
Ma première Via Ferrata

 Ma première via ferrata se passe avec un guide ou avec une personne expérimentée!Ma première via ferrata est facile
et pas trop longue. Elle me donnera l'envie d'en faire d'autre au lieu d'être dégoûté à vie.Lors de ma première viaferrata
j'aurai tout le matériel: Longe en Y, casque, baudrier, excellentes chaussures de marche et des gants.Ma première via
ferrata me dira que moi aussi je peux monter au sommet des montagnes!Si au sommet de ma première via ferrata, j'ai le
sourire, c'est ma Victoire! 
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